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TEMA: Alcool em gel: Nosso aliado
PUBLICO ALVO: Alunos do primeiro ano do Ensino Fundamental | — turma 102
PERIODO: De 18 de agosto a 30 de setembro

JUSTIFICATIVA:

A higienizacdo das maos é, sem duvida, a rotina mais simples, eficaz e de maior
importancia na prevencédo e controle da disseminacdo de infec¢des, sendo que a simples
utilizacédo de 4gua e sabao reduz a populacdo microbiana presente nas maos e, na maioria das
vezes, ajudando a interromper a cadeia de transmissao de doencas. A utilizacdo de produtos
antissépticos a base de alcool pode reduzir ainda mais 0s riscos de transmissao, intensificando

a reducao microbiana e favorecendo um aumento na frequéncia de higienizagcdo das méos.

Muito tem sido dito a respeito do uso do alcool gel para higienizacdo, mas o que muitas
pessoas ndo sabem é sobre a importancia e a histéria por tras do grande protetor contra virus e
bactérias e nosso grande aliado no periodo de pandemia. Com o recente aumento dos casos de
epidemias que causam doencas respiratorias, a demanda pelo uso de alcool em gel para limpar
as maos cresceu muito. As farméacias de todo o pais tém abastecido suas prateleiras com o
produto, que também esta sendo adotado em escolas, empresas, agéncias de turismo e até
mesmo nas pracas de alimentacdo de shopping centers. Os profissionais de salde recomendam
a higienizacdo frequente das maos como uma das principais formas de evitar o contagio da
doenca. O alcool é eficaz na protecdo contra determinadas doencas. Entretanto, nem sempre €
de conhecimento das pessoas o porqué do uso do alcool, e em gel; o motivo de sua concentracédo

final ser, pelo menos, de 70%; e qual a finalidade de utiliza-lo nas méaos.

Esse projeto busca levar aos alunos ao conhecimento sobre o alcool em gel, sua criacéo,

matéria prima, fabricagdo e beneficios quanto ao seu uso. Repensar sobre a importancia do
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alcool em tempos de pandemia € muito importante e nos faz refletir sobre a sua histoéria e toda a

sua contribuicdo para a humanidade.

OBJETIVO GERAL:
e Compreender a importancia do alcool em gel durante a pandemia, sua historia e
contribuicdes para a humanidade.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Compreender aspectos importantes relativos a higienizacdo das maos;

e Conhecer a histéria do alcool, sua matéria prima e processo de fabricacéo;
e Reconhecer atitudes que possibilitem a protecdo e o combate a propagacao de virus;
e Despertar a reflexdo de novas atitudes em um novo tempo e estilo de vida.

REFERENCIAL TEORICO:

Ele estd em todo o lugar, mas acredite se quiser, o alcool em gel ndo existia na forma

atual até poucos anos. A histéria de sua invencéo tem mistérios e lendas urbanas.

O uso do alcool em gel como antisséptico é velho: desde o Egito Antigo € usado para
desinfectar ferimentos, o que permaneceu ao longo dos séculos. Mas, a ideia de se esterilizar as
maos para se livrar de germes invisiveis estava longe da mente humana. Evidéncias cientificas
do alcool como esterilizador foram surgindo. O cientista Leonid Bucholz publicou um estudo que
apontava que o etanol eliminava germes ao mirar e enfraquecer a barreira de células de

bactérias.

Em 1911, um pesquisador notou um pesquisador notou que o alcool 70% era mais efetivo.
Duas décadas depois, outro cientista disse que o alcool isopropilico era mais eficiente como
antisséptico que o etanol. Até entdo, a substancia era mais usada em hospitais. Até que logo
depois, um casal Jerome e Goldie Lippmann partiram em 1964 em busca de uma substancia que
limpasse as maos sem estragar a pele. Surgiu entdo uma baseada no petréleo e o casal entdo
fundou em Ohio, nos EUA a empresa Gojo. Ao perceber que as pessoas usavam mais do que
deveriam, Jerry Lippmann patenteou os dispensers, aqueles estoques de alcool colocados na

parede. A Gojo diz que todos os dispensers que vemos por ai hoje sdo uma heranga disso.

Os mesmos motivos que o levaram a serinventado fazem atualmente, durante a
pandemia de coronavirus, do alcool gel um dos produtos mais procurados em todo o planeta: a
mobilidade e a facilidade de desinfetar as maos. Vale lembrar que o bom e velho sab&o, lavando

intensamente as maos por ao menos 20 segundos, € mais eficaz para impedir a disseminacao
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do virus do que o alcool gel, mas para quem precisa sair de casa, trata-se de uma solucao eficaz
e importante quando se estd sem acesso a uma pia. Poucos sabem, porém, que a invencao do
alcool gel foi feita por uma mulher e de origem latina: a enfermeira Lupe Hernandez, entédo
estudante de enfermagem em Bakersfield, nos EUA, em 1966. A preocupacéo de Hernandez era
justamente sobre a disponibilidade de agua e sabao para os profissionais de saude, para todo o
processo, antes e depois, de seus contatos com pacientes. Foi diante desse quadro que ela
concluiu que uma versao em gel do alcool, que fosse portétil e eficaz, poderia ser uma solucéo
para tal dilema — e que ainda poderia se tornar um sucesso comercial, como se tornou. O alcool
mata germes e bactérias e evapora, facilitando a vida de quem os usa, em especial dos
profissionais de saude.

Era impossivel, 54 anos atras, que Hernandez pudesse prever o proprio coronavirus, mas
€ evidente que ela previu a utilidade de sua invencdo: em 2015 o mercado de alcool gel valia
250 milhdes de ddlares somente nos EUA — e hoje o valor deve ter bem mais do que dobrado.
Curiosamente, pouco se sabe hoje sobre Lupe Hernandez, se ela lucrou em proporcdo ao
sucesso de sua invencao, ou mesmo se ela continua viva — mas o fato é que sua invencao pode

ajudar a manter muita gente com vida atualmente.

Para que o alcool seja utilizado pela humanidade, é importante que sua matéria prima seja
preservada. Para a producéo é retirado da natureza a cana de acucar, umas das matérias primas
do alcool. Cientistas estudaram e criaram produtos que quando misturados viram o alcool em
gel, no caso os componentes quimicos. Para a producdo o alcool em gel é necessario agua,
alcool 96%, carbopol e trietalnolamina (TEA). Para que o produto chegue até a populagédo o
alcool em gel passa por um processo de fabricacdo quimica. O alcool 96% precisa ser misturado
com a agua para chegar em 70%. Se a mistura de &lcool ficar menor que 70% néo sera suficiente
para matar os virus, e maior que 70% corre o risco de secar rapidamente e perder sua eficacia.
As fabricas séo as responsaveis por produzir o alcool em gel e utilizam esséncia agradavel para
disfarcar o cheiro forte do &lcool e fazer com que os consumidores ndo sintam dificuldade em

utilizar.

Apesar de ajudar a humanidade nesse tempo de propagacéo do virus no mundo, se nao
utilizado corretamente pode colocar a saude em risco, causando alergias, ressecamento da pele
e queimaduras. O alcool em gel € um dos melhores produtos no combate ao corona virus pode
ser um produto forte, capaz de matar germes e bactérias. E através dele que o mundo todo tem

se prevenido do corona virus de forma rapida e segura.



PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS:

com

Primeiramente o tema foi apresentado aos alunos, fizemos o sorteio dos grupos, reuniao
0S responsaveis pelos participantes de cada equipe.

Levantamento do conteudo, solicitacdo de pesquisa aos alunos. Desenvolvemos aulas

tematicas, trazendo recursos como videos e documentarios e rodas de conversa.

RECURSOS DIDATICOS:

Para o desenvolvimento do projeto utilizamos os seguintes recursos:

Computador;

Videos;

Imagens de revistas e da internet;
Cartolina

Cola

Maquina fotografica

Celular

Fotos

RESULTADOS ALCANCADOS:
O assunto abordado apresentou ampla aceitacdo dos alunos. Ainda ndao temos

resultados precisos pois estamos em processo de pesquisa.

CRONOGRAMA DE EXECUCAO:

Atividades Periodo

Pesquisar sobre o0 assunto 18 a 28 de agosto

Preparacdo do material 29 de agosto a 07 de setembro

Estudos 08 a 11 de setembro

Producdes coletivas 08 a 11 de setembro

Gravacao e edicao de videos 08 a 12 de setembro

Organizacgéao 15 a 20 de setembro
Exposicao Cientifico-Cultural (Online) 25 a 30 de setembro
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