VIRUS, NAO VEJO, MAS EXISTE!



Projeto de pesquisa apresentado a direcdo

do Colégio Martha Falcdo como mostra do trabalho
realizado pelos alunos do 1° ano — turma 101, com
base do trabalho desenvolvido e apresentado na
XXXIV Feira- Cientifico — Cultural.
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XXXIV FEIRA CIENTIFICO CULTURAL
PROJETO

ENSINO FUNDAMENTAL

Tema: Virus, ndo vejo, mas existe
Pablico alvo: alunos do primeiro ano do Ensino Fundamental 1 — turma 101

Periodo: De 10 de julho a 25 de setembro

JUSTIFICATIVA

Com a finalidade de incentivar a pesquisa cientifica, os alunos do 1°. Ano da turma
101 abordardo o tema “Um novo tempo”. O referido tema surgiu a partir dessa
pandemia que estamos vivendo hoje ocorridas no mundo e devido a curiosidade
dos alunos a respeitos dos seres invisiveis que nos rodeiam, que foi evidenciada
quando colocaram &lcool gel nos banheiros. A turma descobriu que existem
diferentes microorganismos, antes denominados monstrinhos e adjetivados como

malvados entre eles o virus.

Portanto, percebeu-se a relevancia do tema como algo interessante para
o conhecimento dos alunos e também para uma compreensao de que bom héabitos

de higiene é importante para uma vida saudavel.

OBJETIVO GERAL

1.Encontrar a existéncia de microorganismo (virus) e relaciona-lo com a nossa
saude.

OBJETIVO ESPECIFICO

1. Compreender e fazer uso de procedimentos basicos de higiene para um vida
saudavel.



REFERENCIAL TEORICO

Micoorganismo

Os microrganismos sdo seres microscopicos, que individualmente sdo
invisiveis a olho nu. Sao seres de estrutura organizada, capazes de crescer e se
reproduzir, e possuem o DNA (acido desoxirribonucleico), que é a molécula
responsavel pela heranca genética. Os principais microrganismos sdo os virus, as
bactérias e os fungos. (Vermelho, 2006). Os microrganismos estdo presentes em
todos os ambientes terrestres, além de alguns se adaptarem melhor na &gua.
Podem causar doencas ou contaminar aguas, alimentos, acarretando prejuizos a
saude do homem e do meio ambiente. (Vermelho et al.2006) Mas, o0s
microrganismos também s&o potentes “aliados” do ser humano e do meio ambiente,
sdo colaboradores responsaveis de grandes processos de fermentacéo, utilizados
na producdo dos mais diversos tipos de alimentos, até a manutencéo do ciclo de
varios elementos quimicos. Sao também produtores de inUmeros compostos de
interesses comerciais, médico e ambiental, além de manterem nosso ecossistema

em equilibrio através da decomposicdo da matéria organica morta.

O que sao virus?

Os virus sdo microrganismos que possuem moléculas de DNA ou RNA. Quando
estdo fora do ambiente intracelular, sdo seres inertes e podem ficar dormentes por
milénios. Mas eles ndo conseguem se reproduzir sozinhos. Para isso, precisam
injetar o seu material genético em uma célula viva, criando copias de si mesmo.
Essa célula viva pode ser de qualquer ser vivo como um animal, plantas e até

bactérias



Como os virus séo transmitidos? O que saber sobre o coronavirus?

Existem diversos mecanismos de transmissdo. Alguns virus precisam de um
hospedeiro intermediério para infectarem outros animais. Outros, sdo transmitidos
de pessoa para pessoa, por particulas no ar e ainda pelo contato com secrecfes do

doente.

COMO OCORRE A TRANSMISSAO:

OPO®OD

ESPIRRO TOSSE CATARRO GOTiCULAS CONTATO Fisico CONTATO COM
DE SALIVA COM PESSOA SUPERFICIES
INFECTADA CONTAMINADAS

A doenca provocada pelo novo Coronavirus é denominada oficialmente
como COVID-19, sigla em inglés para “coronavirus disease 2019” (doenga por
coronavirus 2019, na traduc&o). E um virus que causa doenca respiratoria pelo
agente coronavirus, com casos recentes registrados em varias partes do mundo.
Quadro pode variar de leve a moderado, semelhante a uma gripe. Alguns casos
podem ser mais graves, por exemplo, em pessoas que ja possuem outras
doencas. Nessas situacdes, pode ocorrer sindrome respiratéria aguda grave e

complicacBes. Em casos extremos, pode levar a obito.

Como se proteger se protege do coronavirus?

Lave as maos frequentemente com agua e sabao e use antisséptico de maos
a base de alcool gel 70%, principalmente apos tossir ou espirrar, depois de cuidar
de pessoas doentes, apoés ir ao banheiro e antes/depois de comer. Ao tossir e
espirrar: Cubra a boca e o nariz. Use os bracos ou lenco descartavel. Evite usar as
maos. E se usar, lembre-se de lavar bem com 4gua e sabdo. Se usar um lenco,
jogue-o fora imediatamente e lave as maos. Use, preferencialmente, lencos
descartaveis. No momento, ndo ha recomendacéo para uso de mascaras para a
populacao no geral. Quem estiver saudavel ndo precisa se preocupar com isso. Mas

todos devem sempre fazer a higienizacdo das maos com agua e sab&o ou éalcool



gel, e evitar contato com mucosas de nariz, boca e olhos. Séo cuidados simples,
importantes e que devem ser frequentes para prevenir doengas contagiosas.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICO:

O projeto sera desenvolvido no segundo semestre, através de estudos,

pesquisas, produc¢des individuais, videos e etc.

O tema foi apresentado aos alunos, fizemos sorteio dos grupos, reunido com
0S responsaveis de cada equipe. Levantamento de conteludo, solicitacdo de
pesquisas aos alunos, desenvolvemos aulas teméticas, trazendo recurso como

videos, pesquisas e roda de conversa.

A culminancia do Projeto se dara de forma de video — telejornal com auxilio
de imagens, materiais concretos, painéis, exposicdo das fotos das atividades
realizadas durante a construcao dos trabalhos.

RECURSOS DIDATICOS:

Para o desenvolvimento do projeto utilizamos os seguintes recursos:

e Computador

e Maguina fotogréafica
e Papel cartdo

e Celular

e Cola

e Tesoura

e Cartolina

e Massinha

e Tinta

e Pincel

e TNT

e Lembranca virtual

e Cola colorida



e Fita gomada

e Cartazes

e Cola colorida de tecido

e Fita gomada

e Cartazes

e Papel sulfite branco e colorido
e Livros

e Revistas e jornais.

e Videos.

RESULTADOS ALCANCADOS

Por ser uma proposta em fase de desenvolvimento, ainda nédo e possivel
apresentar resultados conclusivos de todas as fases. Entretanto apontam-se
resultados parciais, a saber: conhecimento do conteddo por parte dos alunos,

envolvimentos dos pais nas fases desenvolvidas até aqui.

CRONOGRAMA DE EXECUCAO:

Atividades Periodo

Pesquisa sobre o0 assunto |18 de agosto a 28 de agosto

Preparacao do material 29 de agosto a 07 de setembro
Estudos 08 de setembro a 11 de setembro
Producdes coletivas 08 de setembro a 11 de setembro

Gravacéo e edicao de video | 12 de setembro

Organizacgao 15 de setembro a 20 de setembro




| Exposicao | 25 de setembro a 20 de setembro |

REFERENCIAS:

https://www.em.com.br/app/noticia/lbem-

viver/2020/03/12/interna bem viver,1128192/o0-coronavirus-no-ambiente-

escolar-como-tratar-o-tema-com-as-criancas.shtml

https://www.em.com.br/app/noticia/lbem-

viver/2020/03/12/interna bem viver,1128192/o0-coronavirus-no-ambiente-

escolar-como-tratar-o-tema-com-as-criancas.shtml

https://vestibular.uol.com.br/resumo-das-

disciplinas/atualidades/coronavirus---qual-e-a-relacao-entre-o-meio-

ambiente-e-pandemias-de-virus.htm

https://lwww.saopaulo.sp.gov.br/guia-coronavirus/assets/images/cartaz-A3-

coronavirus-v6.pdf



https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/03/12/interna_bem_viver,1128192/o-coronavirus-no-ambiente-escolar-como-tratar-o-tema-com-as-criancas.shtml
https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/03/12/interna_bem_viver,1128192/o-coronavirus-no-ambiente-escolar-como-tratar-o-tema-com-as-criancas.shtml
https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/03/12/interna_bem_viver,1128192/o-coronavirus-no-ambiente-escolar-como-tratar-o-tema-com-as-criancas.shtml
https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/03/12/interna_bem_viver,1128192/o-coronavirus-no-ambiente-escolar-como-tratar-o-tema-com-as-criancas.shtml
https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/03/12/interna_bem_viver,1128192/o-coronavirus-no-ambiente-escolar-como-tratar-o-tema-com-as-criancas.shtml
https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/03/12/interna_bem_viver,1128192/o-coronavirus-no-ambiente-escolar-como-tratar-o-tema-com-as-criancas.shtml
https://vestibular.uol.com.br/resumo-das-disciplinas/atualidades/coronavirus---qual-e-a-relacao-entre-o-meio-ambiente-e-pandemias-de-virus.htm
https://vestibular.uol.com.br/resumo-das-disciplinas/atualidades/coronavirus---qual-e-a-relacao-entre-o-meio-ambiente-e-pandemias-de-virus.htm
https://vestibular.uol.com.br/resumo-das-disciplinas/atualidades/coronavirus---qual-e-a-relacao-entre-o-meio-ambiente-e-pandemias-de-virus.htm
https://www.saopaulo.sp.gov.br/guia-coronavirus/assets/images/cartaz-A3-coronavirus-v6.pdf
https://www.saopaulo.sp.gov.br/guia-coronavirus/assets/images/cartaz-A3-coronavirus-v6.pdf

